KONGEREGACJA KULTU BOZEGO I DYSCYPLINY SAKRAMENTOW

Prot. N. 320/17

List okdlny do Biskupow
na temat chleba i wina do sprawowania Eucharystii

1. Kongregacja Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw zwraca si¢, z polecenia Ojca
Swigtego Franciszka, do Biskupéw diecezjalnych (i tych, ktérzy sa z nimi zréwnani w
prawie) z przypomnieniem, ze to na nich przede wszystkim spoczywa obowigzek troski o to,
aby wszystko co konieczne jest do sprawowania Uczty Panskiej bytlo godne (por. Lk 22,
8.13). Biskup, pierwszy szafarz Bozych tajemnic oraz moderator, promotor i strdéz zycia
liturgicznego w powierzonym sobie Kosciele (por. KPK kan. 835 §1), powinien wigc czuwac
nad jakoscig chleba i wina przeznaczonego do sprawowania Eucharystii, oraz nad tymi,
ktérzy je przygotowuja. Kongregacja stuzac pomocg przypomina istniejgce juz w tej materii
ustalenia i podsuwa pewne wskazania praktyczne.

2. Jeszcze do niedawna wytwarzaniem chleba 1 wina do Eucharystii zajmowaty si¢ na ogoét
wspolnoty zakonne, dzisiaj chleb ten i wino mozna takze naby¢ w sklepach, supermarketach
czy za posrednictwem internetu. W celu uniknigcia watpliwo$ci zwigzanych z wazno$cia
materii eucharystycznej, Kongregacja Kultu Bozego sugeruje Ordynariuszom, aby wydali w
tej sprawie odpowiednie wskazania i zagwarantowali jako$¢ materii eucharystycznej
odpowiednimi certyfikatami.

Ordynariusz zobowigzany jest takze przypomina¢ prezbiterom, a w szczegolnosci
proboszczom i rektorom kosciotdw, o spoczywajacym na nich obowigzku czuwania nad tymi,
ktorzy przygotowuja chleb 1 wino do celebracji, 1 nad odpowiednig jako$cig samej materii.

Ordynariusz powinien tez poinformowac producentéw chleba i wina do Eucharystii o
normach zwigzanych z ich produkcjg i domagac si¢ absolutnego przestrzegania tychze norm.

3. Przepisy zwigzane z materig eucharystyczng, zawarte w kan. 924 KPK 1 w numerach 319—
323 Ogolnego wprowadzenia do Mszatu rzymskiego, zostaly juz wyjasnione w Instrukcji
Redemptionis Sacramentum, wydanej przez Kongregacj¢ Kultu Bozego 25 marca 2004 roku:

a) “Chleb, ktérego uzywa si¢ przy sprawowaniu Najswietsze] Ofiary eucharystyczne;,
powinien by¢ niekwaszony, czysto pszenny i $§wiezo upieczony, tak aby nie byto Zadnego
niebezpieczenstwa zepsucia. Wynika z tego, ze chleb wykonany z innej substancji, nawet
zbozowej, lub taki, do ktérego zostala dodana znaczna ilo$¢ materii r6znej od pszenicy, tak ze
zgodnie z powszechng opinig nie moze by¢ nazwany chlebem pszennym, nie stanowi waznej
materii dla sprawowania Ofiary 1 sakramentu Eucharystii. Powazne naduzycie stanowi
dodawanie do chleba przeznaczonego do Eucharystii innych substancji, jakimi sa owoce lub
cukier czy miod. Jest oczywiste, ze hostie winny by¢ wykonywane przez osoby, ktore
odznaczajg si¢ nie tylko uczciwos$cia, lecz rowniez maja kompetencje do ich wykonywania i
wyposazone sg w odpowiednie narzedzia” (n. 48).



b) “Wino, jakiego uzywa si¢ przy sprawowaniu Najswietszej Ofiary eucharystyczne;,
powinno by¢ naturalne, z winogron, czyste i nie zepsute, bez domieszki obcych substancji.
[...] Z troskliwoscia nalezy dbaé¢, aby wino przeznaczone do Eucharystii bylo
przechowywane w doskonatym stanie i nie skwasnialo. Absolutnie zakazuje si¢ uzywania
wina, ktorego prawdziwos¢ i pochodzenie bylyby watpliwe: Ko$ciot bowiem wymaga
pewnosci, jesli chodzi o warunki konieczne do waznosci sakramentéw. Zaden pretekst nie
moze usprawiedliwi¢ uzycia jakichkolwiek innych napojow, ktére nie stanowig waznej
materii” (n. 50).

4. Kongregacja Nauki Wiary w Liscie okélnym do Przewodniczqcych Konferencji Biskupow
na temat uzycia chleba z niewielkqg zawartoscig glutenu i moszczu jako materii
eucharystycznej (24.07.2003, Prot. N. 89/78-17498), przedstawila normy dotyczace osob,
ktore z roznych, powaznych powodéw nie mogg spozy¢ chleba i wina uzywanych
zwyczajowo do Mszy Swigtej:

a) “Hostie catkowicie pozbawione glutenu s3 materig eucharystyczng niewazng. Materig
wazng sg hostie czesciowo pozbawione glutenu i te, w ktorych jest obecna wystarczajaca ilos¢
glutenu do otrzymania wypieku chleba bez dodatku substancji obcych i bez koniecznoS$ci
odwotywania si¢ do metod, ktore zmienityby istote chleba” (A. 1-2).

b) “Moszcz, to znaczy sok winny, tak $§wiezy jak przechowywany, zatrzymujac jego
fermentacje przez procesy, ktore nie zmieniajg jego istoty (np. zamrozenie), jest materig
eucharystyczng wazng” (A. 3).

¢) “Ordynariusze sa upowaznieni do udzielenia zezwolenia na uzywanie chleba o niskiej
zawarto$ci glutenu 1 moszczu jako materii eucharystycznej tak dla pojedynczego wiernego jak
dla kaptana. Pozwolenie to moze by¢ udzielone habitualnie, az do czasu trwania sytuacji,
ktéra byta powodem tego zezwolenia” (C. 1).

5. Ta sama Kongregacja zadecydowata ponadto, ze materia eucharystyczna, do produkcji
ktérej uzyto organizmdéw genetycznie zmodyfikowanych, moze by¢ uznana jako materia
wazna (por. List do Prefekta Kongregacji Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow, z dnia 9
grudnia 2013 r., Prot. N. 89/78 — 44897).

6. Ci, ktorzy wypiekaja chleb i produkuja wino dla celebracji powinni mie¢ §wiadomos¢, ze
owoc ich pracy przeznaczony jest dla Ofiary Eucharystycznej, stad wymaga si¢ od nich
uczciwosci, odpowiedzialnosci 1 kompetencji.

7. Dla przestrzegania ogdlnych norm Ordynariusze moga podja¢ odpowiednie uzgodnienia na
poziome Konferencji Biskupow 1 poda¢ konkretne wskazania. Majac na uwadze ztozonos¢
sytuacji 1 okolicznosci, oraz zanikajacy szacunek dla $wietosci, wydaje si¢ by¢ rzecza
niezbedng, aby kompetentna wladza ustanowita kogo$, kto skutecznie bedzie czuwal nad
jako$cia materii eucharystycznej pochodzacej od producentdow, jak réwniez nad ich
odpowiednig dystrybucja i sprzedaza.

Sugeruje si¢ wigc, aby Konferencja Biskupéw wyznaczyla, na przyktad, jedno lub wigcej
Zgromadzen zakonnych czy tez jaka$ inng instytucje bedaca w stanie przeprowadzié
odpowiednig weryfikacje dotyczaca produkcji, konserwacji i sprzedazy chleba i wina do
Eucharystii w danym kraju lub kraju, z ktorego pochodza. Zwraca si¢ tez uwage, aby chleb i
wino przeznaczone do Eucharystii byly odpowiednio przechowywane w miejscach sprzedazy.



W siedzibie Kongregacji Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentoéw, 15 czerwca 2017 roku, w
uroczystos¢ Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa.
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